Pflichtmodule

Modul 1: Evidenzbasierte Medizin
08.—13.04.2024 | Krems | Prasenz

> Evidenzbasierte Medizin, Klinische
Epidemiologie inklusive Evidence based
Scientific Work, Forschungsdesign

> Studiendesigns und kritische Bewertung
medizinischer Studien, Leitlinien inklusive
Literatursuche

Modul 2: Methoden
16. —21.09.2024 | Krems | Prasenz und online

> Qualitative/quantitative Methoden in der
Medizin

> Workshop: qualitative/quantitative Methoden

> Techniken wissenschaftlichen Arbeitens
(Online selbst zu erarbeiten bis 15.08.2025)

Modul 3: Kommunikation und
Management Skills 10.—
15.06.2024 | Krems | Prasenz

> Gendergerechte- und barrierefreie
Kommunikation und Prasentation

> Konflikt- und Beschwerdemanagement
> Kommunikation mit Offentlichkeiten
> Praxismarketing

> Recht

> Ethik
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Moduliibersicht

Wahlmodule: Operative
Behandlungsmethoden

Modul 4a: Forschung und Techniken

> Grundlagen der Forschung am
Bewegungsapparat 10.—
12.10.2024 | Krems | Prasenz

> Regenerative Medizin und Biotechnologie
mit spezieller Beriicksichtigung der
individualisierten Medizin
20.—22.11.2024 | Krems | Prasenz

> Rehabilitation mit genderspezifischen
Aspekten und Back to Sports nach
Operationen an den oberen und unteren
Extremitaten
23.-25.01.2025 | Straubing | Prasenz

Modul 4b: Arthroskopische Techniken

> Arthroskopische Techniken |
— obere Extremitaten inklusive
transdisziplinarer Fallbesprechungen
26.-28.03.2025 | Krems | Prasenz

> Arthroskopische Techniken I
— untere Extremitaten inklusive
transdisziplinarer Fallbesprechungen
22.—24.05.2025 | Straubing | Prasenz

Wahlmodule: Konservative
Behandlungsmethoden

Modul 5a: Diagnostik und transdisziplinare
Behandlungsstrategien

> Diagnostik
10.-12.10.2024 | Krems | Prasenz

> Konservative orthopadische Therapie inklu-
sive transdisziplinarer Fallbesprechungen
20.-22.11.2024 | Krems | Prasenz

> Schmerztherapie/\WWundmanagement inklu-
sive transdisziplinarer Fallbesprechungen
23.-25.01.2025 | Krems | Prasenz

Modul 5b: Rehabilitation und
Qualitatssicherung

> Rehabilitation inklusive genderspezifischer
Aspekte
26.—28.03.2025 | Krems | Prasenz

> Qualitatssicherung
22.—24.05.2025 | Frohnleiten | Prasenz

Pflichtmodule

Modul 6: Medizinische Aspekte und tech-
nische Besonderheiten spezieller Sportarten
und Personengruppen

20.-24.04.2026 | Basel

> Sportmedizinische Aspekte in der
Leichtathletik, Behindertensport und
Neuroorthopadie

> Sportmedizinische Aspekte des FuB- und
Sprunggelenks anhand der Sportart FuBball

Modul 7: Medizinische Aspekte und tech-
nische Besonderheiten spezieller Sportarten
und Personengruppen Il

17.-21.11.2025 | Luxemburg

> Sportmedizinische Aspekte im Kinder- und
Jugendsport, Betreuungssysteme im Spitzen-
sport anhand des Wassersports

> Sportmedizinische Aspekte des Kniegelenks
und der Hifte

Modul 8: Betreuung von (Leistungs-)
Sportler_innen
September 2025 | Krems/St. Pdlten

> Ernahrung
> Sportpsychologie

> Doping- und AntidopingmaRnahmen im
Breiten- und Leistungssport

> Verletzungen und Therapie der oberen
Extremitaten, Spielsportarten, Leichtathletik,
Wintersport, Bergsport, Hohenmedizin

Modul 9: Internistische Aspekte der
Sportmedizin
Janner/Februar 2026 | Krems/Salzburg

> Kardiopulmonale Sportmedizin
> Internistische Leistungsuntersuchung

Modul 10: Physiologie und Training
07.-11.07.2025 | Leipzig

> Leistungsphysiologie/ -diagnostik

> Trainingswissenschaft und Biomechanik

Modul 11: Kolloquium / Oktober 2026

> Defensio des Forschungsprojektes im
Rahmen des Kolloquiums




